
TV-Tipp: Sonntag, 28. Juni 2026, 19:15 Uhr, Das Erste

Enhanced Games – Die Dopingspiele

Doping nicht nur erlaubt, sondern ausdrücklich erwünscht: Die 
„Enhanced Games“ sorgen weltweit für hitzige Diskussionen. Die 
Dokumentation „Enhanced Games – Die Dopingspiele“ blickt hin-

ter die Kulissen eines umstrittenen Sportprojekts, das mit Rekorden, 
Millionenprämien und medizinischem Leistungs-Enhancement die Gren-
zen des Sports neu definieren will. Tech-Investoren wie Peter Thiel, Christian 
Angermayer oder Donald Trump jr. wollen das menschliche Potenzial ausschöpfen und 
Verkaufszahlen ihrer Enhancements und Nahrungsergänzungsmittel steigern. Bei den 
geplanten Wettkämpfen in Las Vegas sind auch im Spitzensport verbotene Substanzen 
wie EPO oder Testosteron zugelassen. Für neue Weltrekorde winken Prämien in Millio-
nenhöhe. Die Doku begleitet unter anderem den deutschen Schwimmer Marius Kusch, 
der offen über die finanziellen Anreize spricht, und stellt die zentrale Frage: Handelt 
es sich um die Zukunft des Sports – oder um dessen Ende, wie wir ihn kennen? Eine 
spannende Reportage über Medizin, Moral, Geld und die Zukunft des Leistungssports.
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Buch-Tipp

Im Park der auf-
gehenden Sonne

Ein verwittertes Nilpferd auf 
einem Spielplatz als Wunscher-
füller? In „Im Park der aufgehen-

den Sonne“ führt ein ungewöhnli-
cher Ort Menschen zusammen, die 
auf der Suche nach Trost, Hoffnung 
und einem neuen Blick auf ihr Leben 
sind. In der Nachbarschaft heißt es: 
„Wenn du Kummer hast, geh zu 
Kabahiko.“ Das lächelnde Nilpferd im 
Park soll heilende Kräfte besitzen. Ob 
ein Schüler mit Selbstzweifeln, eine 
überforderte Mutter, eine unglück-
lich Verliebte oder ein Mann, der sich 
den Herausforderungen des Älter-
werdens stellen muss – sie alle suchen 
Rat und Zuversicht. Und manchmal 
scheint Kabahikos Magie tatsäch-
lich zu wirken. Mit viel Wärme und 
Feingefühl erzählt Bestsellerautorin 
Michiko Aoyama von Freundschaft, 
Mitgefühl und den kleinen Begeg-
nungen, die unser Leben verändern 
können. Ein berührender Roman vol-
ler Hoffnung und Menschlichkeit.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 
5 x 1 Exemplar von „Im Park der auf-
gehenden Sonne“. Beantworten Sie 
einfach folgende Frage: Wie heißt 
das Nilpferd, dem heilende Kräfte 
nachgesagt werden? Teilnahmebe-
dingungen, Einsendeschluss und Ver-
sandadresse finden Sie auf Seite 9. 
Kennwort: Sonne.
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